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La valutazione del rischio e I’adozione di soluzioni per la riduzione
del sovraccarico biomeccanico in attivita di assistenza domiciliare a
persone non autosufficienti — Risultati dell’attivita condotta
nell’ambito del Programma Predefinito 8 del PRP 2021-25

Bologna — 27 maggio 2026 - ore 14:30 - 17:30

Nell'ambito di AMBIENTE LAVORO 2026, 36° Salone Nazionale della salute e sicurezza nei
luoghi di lavoro - Sala MELODIA - Centro servizi blocco B (1° piano), Quartiere fieristico di
Bologna

PRESENTAZIONE E FINALITA’

Obiettivo del workshop ¢ la diffusione dei risultati dell’attivita condotta nell’ambito del Piano
Mirato di Prevenzione «individuazione di buone pratiche per la valutazione del rischio e
I’adozione di soluzioni per la riduzione del sovraccarico biomeccanico in attivita di assistenza
domiciliare a persone non autosufficienti». |l piano & stato sviluppato all'interno del
Programma Predefinito 8 del Piano Regionale della Prevenzione 2021-2025 ed e stato avviato
in ragione di alcune peculiarita di questo settore, vedasi - ad esempio - la mancanza di
metodiche di valutazione del rischio e I'espletamento dell’attivita presso il domicilio degli
assistiti, in ambienti pertanto non pensati e non progettati per lo svolgimento di attivita
lavorativa. L’evento sara pertanto I'occasione per:

-illustrare i dati relativi all’esposizione a rischio biomeccanico per gli operatori dei servizi di
assistenza domiciliare, anche in riferimento ai dati di prevalenza di patologia
muscoloscheletrica in questa popolazione;

-identificare i determinanti del rischio di cui tener conto nella quantificazione/valutazione dei
rischi;

-identificare strategie preventive che possano concorrere alla riduzione del rischio da
sovraccarico biomeccanico tra questi lavoratori.
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Modera: Francesca Zanardi, Responsabile PP0O8, Area Tutela della Salute nei Luoghi di Lavoro
- Settore Prevenzione Collettiva e Sanita Pubblica Direzione Generale Cura della Persona,
Salute e Welfare. Regione Emilia-Romagna

14.30 - 14.45 Saluti, introduzione — Maria Teresa Cella, Dirigente Area Tutela della salute nei
luoghi di lavoro - Settore Prevenzione Collettiva e Sanita Pubblica. Direzione Generale Cura
della Persona, Salute e Welfare. Regione Emilia-Romagna

14.45 - 15.15 Lo studio pilota genesi del Piano Mirato di Prevenzione del PRP 21-25 -
Marco Broccoli, gia Area Tutela della salute nei luoghi di lavoro - Settore Prevenzione Collettiva
e Sanita Pubblica. Direzione Generale Cura della Persona, Salute e Welfare. Regione Emilia-
Romagna

15.15 - 16.45 | risultati dell’attivita condotta nel’ambito del PRP 2021-25: progetto di
ricerca, scenari di rischio e strategie preventive nell’attivita di assistenza domiciliare - Marco
Tasso, SC Medicina del Lavoro — Ergonomia - Clinica del Lavoro "Luigi Devoto" - Fondazione
IRCCS Ca Granda Ospedale Policlinico - Milano

16.45 - 17.15 1l punto sull’andamento del Piano Mirato di Prevenzione, aspetti sanitari e
prospettive future — Antonio Argentino, Area Tutela della Salute nei Luoghi di Lavoro.
Direzione Generale Cura della Persona, Salute e Welfare. Regione Emilia-Romagna

17.15-17.30 Discussione

Responsabili scientifici: Francesca Zanardi — Direttore SOC Prevenzione e Sicurezza Ambienti
di Lavoro AUSL - IRCCS Reggio Emilia, Responsabile PPO8 e PL14 - Area Tutela della Salute nei
luoghi di lavoro, Regione Emilia-Romagna: francesca.zanardi@Regione.Emilia-Romagna.it -
Gianpiero Mancini — Direttore Servizio Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro Ravenna e
Sanita Pubblica Azienda USL della Romagna: gianpiero.mancini@auslromagna.it - Antonio
Argentino — Area Tutela della Salute nei luoghi di lavoro — Regione Emilia-Romagna, Azienda
USL di Imola

Segreteria organizzativa: Antonio Argentino — Area Tutela della Salute nei luoghi di lavoro —
Regione Emilia-Romagna, Azienda USL di Imola: antonio.argentino@regione.emilia-

romagna.it
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Rivolto a: Progettisti; RSPP; ASPP; RLS e RLST; Consulenti; Medici Competenti; Datori di lavoro;
Dirigenti; HSE Manager; HQSE Manager; Preposti; Formatori; Studenti; Addetti Organismi di
vigilanza; Tecnici della Prevenzione; Assistenti Sanitari; Medici del Lavoro; Medici prescrittori
di ausili; Assistenti Sociali dei Comuni; Gestori dei Servizi di Assistenza Domiciliare; Lavoratori.

Modalita di iscrizione:

L’iscrizione al workshop é libera, previa iscrizione entro il 23/05/2026, inviando una mail ad
Antonio Argentino: antonio.argentino@regione.emilia-romagna.it (modulo di iscrizione a
seguire).

L'ingresso all'area espositiva di Ambiente Lavoro é libero previa registrazione
= ’ mentre l'accesso alla sessione convegni prevede il pagamento di una quota

m d'ingresso pari ad €50,00 (anziché € 70,00) in prevendita sul sito di manifestazione,
che consente di ottenere un biglietto valido per tutti i giorni di manifestazione.

AMBIENTE LAVORO

A tutti coloro che si preiscrivono all’evento sara inviato un codice che consentira di ottenere
un ingresso omaggio alla sessione convegni valido per tutti i giorni di manifestazione.
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SCHEDA DI ISCRIZIONE

WORKSHOP
“La valutazione del rischio e ’adozione di soluzioni per la riduzione del sovraccarico
biomeccanico in attivita di assistenza domiciliare a persone non autosufficienti -
Risultati dell’attivita condotta nell’ambito del Programma Predefinito 8 del PRP 2021-
25"

27 maggio 2026, ore 14.30-17.30
presso Sala MELODIA - Centro servizi blocco B (1° piano),

Quartiere fieristico di Bologna

Cognome e Nome

Codice Fiscale

Luogo e data di nascita

Ente/Azienda di appartenenza (nome, indirizzo, citta)

Ruolo (Datore di Lavoro, RSPP/ASPP, RLS, Medico del Lavoro, altro)

Email
CHIEDE
di essere iscritto/a al WORKSHOP.
Data Firma




